
DATE RANDONNEES RESPONSABLE DUREE NIVEAU

12-juil. 07:00 La Jarjatte - Riou froid Yves 7h00 r2

19-juil. 07:00 La Jarjatte Pointe Feuillette Monic 700 6h00 r1

26-juil. 07:00 le Jocou Jean-François 750 6h00 r2

02-août Romeyer le Château Marie-Rose 800 6h30 r1

09-août Aucelon la Servelle Yves 700 900 6h00 r1

16-août Rando libre

23-août Monic 600 6h30 r2

30-août 07:30 Romeyer le Château la Dent de Die Monic 980 800 6h30 r2

06-sept. Séjour à Val Cenis

13-sept. 06:30 La Cluse Tête de Garnesier 7h00 r3

20-sept. la Coche Grand Veymont (2 niveaux)

27-sept. Boulc Bois noir Toussière (variante sud) Monic 800 7h00 r1

04-oct. Valcroissant Glandasse 700 7h30 r1

11-oct. 07:00 Monic

12-oct. Pique-nique chez Marie-Claude et Pierre JENIN

RANDONNEES DU VENDREDI
3ème Trimestre 2019

Sorties à la journée
Rassemblement au parking du pont Algoud à 8h00

Point
DEPART

ALT 
DEPART

ALT 
ARRIVEE

DENIVE
LE 

APPROX

Lac de Lauzon
Col de Charnier

1 220 2 100 1 000

1 050 1 650

Parking dernier virage 
avant le col de Grimone 1 300 2 050

Les Econdus – Pré Peyret – Le 
Pison

1 000 1 500

1 613

Combau parking – Relais 
voiture

La Montagnette – Croix du 
Lautaret – Pas des Ampes

1 460 1 970

1 600

Alexis
Jean-François 1 200 2 370 1 200

Yves
Marie-Claude

1350
1350

2350
1650

700
350

7h00
6h00

r2
R1

1 190 1 920

Marie-Rose
Jean-François 2 040 1 300

Gigondas parking au col 
Cayron

Dantelles de Montmirail
Informations à venir

REUNION PROGRAMME le mardi 1 octobre chez Marianne à 15h30 pour le mercredi et à 17h00 pour le
vendredi

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



DATE RANDONNEES RESPONSABLE DUREE NIVEAU

10-juil. Les Gueulards 450 3h30 r1

17-juil. Baraque du facteur Les balcons de la Roanne 300 3h00 r1

24-juil. le bois de Sensouzes à Grane Yves 250 3h00 r1

31-juil. mairie de Blacon l’Armurier Marie-Claude 250 3h00 r1

07-août Saint Médard Marie-Rose 430 3h00 r1

14-août rando libre

21-août Valcroissant Le petit Paradis Monic 250 3h00 r1

28-août Montagne de Desse Jean-François 300 3h00 r1

04-sept. Séjour Val-Cenis

11-sept. 13:30 rocher de Saint Supière Marie-Claude 400 3h30 r1

18-sept. col de la Bataille Tête de la Dame Yves 250 3h30 r1

25-sept. Ponet Pierre plate Marie-Rose 450 3h00 r1

02-oct. Châtillon en Diois Marateste Jean-François 500 3h30 r1

09-oct. Suze sur Crest La croix de Saint Pancrace Monic 300 3h30 r1

12-oct. Pique-nique chez Marie-Claude et Pierre JENIN

MARMOTTES ENDURCIES 3ème 
Trimestre 2019

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking du pont Algoud à 8h00

13h30 à compter du 11/09/2019
Point
DEPART

DENIVELE 
NON 

CUMULE

Omblèze – Le 
moulin de la pipe

Christiane
Marie-Claude

Monic
Eliane

route de la Roche 
sur Grâne

Chapelle de Brunel à 
Piegros

Le Moulin
Marignac

Parking la rivière 
Boubrou à Gigors

REUNION PROGRAMME le mardi 1 octobre chez Marianne à 15h30 pour le mercredi et à 17h00 pour le 
Vendredi

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



DATE RANDONNEES RESPONSABLE DUREE NIVEAU

10-juil. chutes de la Druise Eliane 150 2h00 r1

17-juil. Baraque du facteur Les balcons de la Roanne 300 3h00 r1

24-juil. Crest les Ramières 50 2h00 r1

31-juil. Mairie de Blacons tour de Mirabel Eliane 150 2h30 r1

07-août Château de Piegros Le Collet Yves 150 2h00 r1

14-août rando libre

21-août Serre Jean Marie-Claude 200 2h30 r1

28-août Chambard Eliane 250 2h30 r1

04-sept. Séjour Val-Cenis

11-sept. 13:30 rocher de Saint Supière – Golf Marianne 250 2h30 r1

18-sept. col de la Bataille Plateau d’Ambel Christiane 150 2h00 r1

25-sept. Ponet Pierre Grosse Eliane 100 2h30 r1

02-oct. Châtillon en Diois Les Vignes Monic 200 2h30 r1

09-oct. Suze sur Crest tour de Saint Pancrace Marie-Rose 250 2h30 r1

12-oct. Pique-nique chez Marie-Claude et Pierre JENIN

PETITES MARMOTTES
3ème Trimestre 2019

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking du pont Algoud à 8h00

13h30 à compter du 11/09/2019
Point
DEPART

DENIVELE 
NON 

CUMULE

Omblèze – Le 
moulin de la pipe

Monic
Eliane

Martine
Christiane

Pas de la Roche
Valcroissant

Aire de pique-nique 
à Marignac

Parking du golf à 
Gigors

REUNION PROGRAMME le mardi 1 octobre chez Marianne à 15h30 pour le mercredi et à 17h00 pour le 
Vendredi

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com
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