
2ème Edition

du 25 au 31 Mars 2018 Saillans

Échanger
Sensibiliser

Promouvoir

Animations quotidiennes,

portes ouvertes, ateliers enfants,

rencontres, expos d’artistes...

Toute la semaine
Revitalisation des

centres bourgs

Vendredi 30 mars

Journée

pour tous

Journée
Pro

Retrouvez le planning détaillé sur VillagesVivants.com et sur mairiedesaillans26.fr
+ d’infos : contact@villagesvivants.com - 06 09 59 82 07

10h Conférence d’Olivier Razemon

«Comment la France a tué ses villes»

Restauration au village

14h Jeu de piste digital

+ Une surprise chocolatée !

Samedi 31 mars
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Ateliers Sur inscription auprès de l’organisateur

10h-12h : Dégustation et vente
de bière artisanale La Manivelle
Lieu : Tabac Presse Le Dakota, 26 rue Dr Illaire 
Contacts : Joel Skubbich 
04 75 21 06 26 - tabacdakota@yahoo.fr 

Chemin des Arts
10h-18h : Animations « portraits colorés 
style BD ». Etre le héros de sa vie.
15 mn par dessin - Prix libre
Lieu : « Maison de Marie », face église
Contacts : Yann Degruel 
06 10 43 32 55 - degruel.yann@free.fr

16h : Spectacle-performance :
musique et sable
Lieu : Atelier 1 du TEMPLE - Contacts : Cécile Morel-
Trinquet

20h : Lecture par l’auteur : Péripétie contée 
d’une héroïne de la vie quotidienne
Lieu : salle Polyvalente - Contacts : Judicaël Zaubitzer

Bien-être
Toutes les séances sont individuelles et sur réservation 
auprès de l’organisateur

10h-12h : Rencontre avec les praticiens et 
thérapeutes du village
Lieu : devant le Cabinet, 63 Grande Rue 
Contact : Denisa Gallava - 06 32 24 61 55 

Découverte d’activité
Partage d’expérience
18h : Présentation des ateliers de cirque
Lieu : Salle des fêtes de Saillans - Contact : Julien Maes 
06 61 83 82 79 - circaroulettes@riseup.net

18h-19h  : Assemblée générale de
l’espace de coorking « le 36 »
Ouvert à tous - Contact : contact@le36.in

Chemin des Arts
14h–17h : Initiation à la peinture
Infos : Inscription nécessaire  
Participation 10€ - Matériel et peinture fournis 
Lieu : Mairie de Saillans 1er étage 
Contact : 06 08 83 55 27 

Bien-être
Toutes les séances sont individuelles et sur réservation 
auprès de l’organisateur

9h-12h : Séance découverte
ostéopathie Poyet
Durée : 30 mn - Prix libre - Lieu : Cabinet, 63 Grande Rue 
Contact : Denisa Gallava - 06 32 24 61 55 

9h-14h : Séance découverte des Bars
Durée : 1h - Prix libre - Lieu : au Cabinet, 1 rue Barnave 
Contact : Judicaël Zaubitzer - 07 81 11 85 26 

14h30-15h30 : Présentation
d’un soin Rebozo
Durée 1h - Prix libre - Lieu : au Cabinet, 63 Grande Rue 
Contact : Rozen Orain - 06 23 53 78 56  

14h30-19h : Séance de découverte
naturopathie, iridologie, réflexologie
Enfants et adultes - Lieu : Cabinet 1 rue Barnave 
Contact : Elodie Albert 
06 76 15 39 32  

Portes ouvertes
10h : Le Forum : petit-déjeuner
de présentation de la structure 
et des métiers exercés 

14h-16h : Le Forum :  présentation des
métiers de l’aide à domicile - infirmières 
et aides-auxiliaires de vie
Lieu : 13 Rue Raoul Lambert 
Contact : contact@le-forum.info.org - 04 75 22 31 71

14h-19h : Présentation des activités
de la Fabrique de l’écho et projection 
extraits de documentaires
Pour les enfants et les adultes - Lieu : 1 Boulevard de l’Echo 
Contact : Emmanuel Cappellin - 06 41 99 13 37  
emmanuel.cappellin@gmail.com

15h : Découverte du Garage
de la Clairette - Jérôme Mege 
10 Adultes maxi - Lieu : Z.A. La Tuilière
Contact : 04 75 22 13 65 - garagedelaclairette@gmail.com

17h-19h : Visite du Gîte des Andrieux
Lieu : Impasse des Andrieux - Contact : Marie-France 
Sanquer - 04 75 21 50 30 - gitedesandrieux@voila.fr

Découverte d’activité 
Partage d’expérience
9h30–12H30 : présentation
d’un producteur du Court-bouillon
Lieu : Le Court-Bouillon, 34 Grande Rue 
Contact : Stéphane Pourrat - 06 28 27 90 30

14h-16h : Démonstration de tournage
Céramiste
10 personnes maxi -  Gratuit
Lieu : atelier Atelier Es Terra, 3, grande rue 
Contact : Gabrielle Lonchampt  
06 35 27 47 96 - gabyba13@yahoo.fr 

16h–19h : présentation
d’un producteur du Court-bouillon
Lieu : Le Court-Bouillon, 34 Grande Rue 
Contact : Stéphane Pourrat - 06 28 27 90 30

18h-20h : Présentation du projet
« Les mets tissés » et des créateurs 
autour d’un apéro
Lieu : 62 Grande Rue
Contact : lesmetstisses26@laposte.net - 06 41 45 64 58

18h 19h : Apéro Portrait de coworker
Lieu : au « 36 » - 36 Grande Rue

Ateliers Sur inscription auprès de l’organisateur

9h30-10h30 : Atelier Découverte
des Huiles Essentielles
5 Adultes maximum 
Lieu : Pharmacie de Saillans – 53 Grande Rue 
Contact : Delphine Terrail – 04 75 21 52 02 
pharmaciedesaillans@offisecure.com

16h : Atelier découverte
du cinéma documentaire
20 personnes maximum - Gratuit
Lieu : La Fabrique de l’écho, 1 Boulevard de l’Echo 
Contact : Emmanuel Cappellin - 06 41 99 13 37 
emmanuel.cappellin@gmail.com 

19h30 à 21h : Atelier découverte de
danse libre - « Open floor », un espace 
d’exploration de sa propre danse
Ouvert à tous à partir de 15 ans - Prix libre et 
conscient (habituellement 15€) 
Lieu : salle polyvalente 
Contact : Caro et Lina -  06 49 85 34 95 
07 69 72 64 55- danse.openfloor@gmail.com

Bien-être
Toutes les séances sont individuelles et sur réservation

9h-16h : Ostéopathie pour tous
Enfants et adultes - Prix libre
Lieu : Cabinet 1 rue Barnave 
Contact : Emma Littorin - 06 15 98 14 17

9h-16h : Massage découverte Rio Abierto
Lieu : au Cabinet, 63 Grande rue 
Contact : Maud d’Angelo - 06 59 37 47 19 

10h-11h30 : Atelier chant, « libérer sa
voix et son corps » - Pose de la voix,  
chant du monde, respiration, chant intuitif
Aucun prérequis - Gratuit - Lieu : salle polyvalente 
Contact : Cornélia Lesauvage - 07 81 23 25 16

10h–17h : « Opens Bars tout Azimut »
Journée d’échange de pratique 
de bien-être, de partage d’expériences, 
de prise de conscience
Lieu : Yourte chemin de Saint Jean  
(le vieux Montmartel) 
Contact : Ludmilla Schmitt - 06 87 32 97 92 

14h-16h30 : Séance découverte
Naturopathie et soins esséniens
Enfants et adultes  - Durée 30 mn - Prix libre 
Lieu : au Cabinet, 63 Grande Rue 
Contacts : Agnès Labaune - 06 75 30 01 76  

17h : Présentation des outils Access Bars,
ostéopathie Poyet et somatopathie
Lieu : yourte, chemin de Saint Jean (le vieux Montartel) 
Contact : Contact : Rozen Orain  - 06 23 53 78 56 

18h : Mouvement vital expressif
Adultes - maxi 40 personnes - prix mini 7€ 
Lieu : Salle Polyvalente 
Contact : Maud d’Angelo - 06 59 37 47 19 

Dimanche 25 mars

Lundi 26 mars

Mardi 27 mars
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Chemin des Arts
14h-16h : Démonstration de tournage
céramiste.
Gratuit sur réservation auprès de l’organisateur 
Lieu : Atelier Es Terra, 3 Grande Rue 
Contact : Gabrielle Longchampt  
06 35 27 47 96 

Portes ouvertes
15h-19h : Recyclerie la Ferme à Cycles
Lieu : ancien gîte rural Tourtoiron
Contact : asso@lafermeacycles.fr

15h-17h : Ferme de Babrou
Visite de la ferme, bergerie  
et plantes arômatiques
Contact : Thomas Guillonneau 
04 75 21 71 78 - t.guillonneau9@gmail.com

Découverte d’activité
Partage d’expérience
9h30–12H30 : présentation
d’un producteur du Court-bouillon
Lieu : Le Court-Bouillon, 34 Grande Rue 
Contact : Stéphane Pourrat - 06 28 27 90 30

16h–19h : présentation
d’un producteur du Court-bouillon
Lieu : Le Court-Bouillon, 34 Grande Rue 
Contact : Stéphane Pourrat - 06 28 27 90 30

18h-19h : Apéro portrait de coworker
Lieu : au « 36 » - 36 Grande Rue

Ateliers
Sur inscription auprès de l’organisateur

10h30-11h30 : Découverte fabrication
du Picodon
Pour la classe de CP/CE1 de Saillans
Contact : Agathe Manuel - 04 75 21 00 15 

14h-16h : Atelier pâtisserie puis
goûter partagé

Pour enfants à partir de 6 ans 
Lieu : Restaurant La Pantoufle Rieuse 
31 Grande Rue – Saillans 
Contact : Florence Pillant 
04 75 21 59 60 - fpillant@hotmail.com 

17h30-20h : Dégustation de Vinsobres
Lieu : L’univers de Pascal, rue docteur illaire - Saillans 
Contact : 06 08 83 55 27 - luniversdepascal@orange.fr

Chemin des Arts
13h30 : Atelier Peinture
Peindre la forêt et fabriquer un collage
Pour les enfants, maxi 5. Gratuit
Lieu : Temple (atelier 1), 2e étage
Contact : Aline Dettring 
06 63 06 52 99   

Bien-être
Toutes les séances sont individuelles et sur réservation

9h15-12h : Séance de découverte
thérapie cranio-sacrale biodynamique
Durée : 30 mn - 10€ - Lieu : au Cabinet, 63 Grande Rue 
Contact : Monika Alejandra Fernandez Canales 
07 54 29 10 59  

9h-13h : Séance de découverte
Naturopathie, Iridologie, Réflexologie
Enfants et adultes - Durée : 30 mn - Prix libre 
Lieu : Cabinet 1 rue Barnave 
Contact : Elodie Albert - 06 76 15 39 32  

10h-14h : Séance de sophrologie collective
Ados et adultes - 8 personnes maximum - Prix libre 
Lieu : Cabinet 4 rue Docteur Illaire 
Contact : Marie Defontaine
06 77 75 85 24

13h30-17h : Séance découverte
réflexologie plantaire
Enfants et adultes - durée environ 20 mn - Prix 10€ 
Lieu : Cabinet, 63 Grande Rue 
Contact : Corinne Palaez Bachelier 
06 11 57 40 30 

Sur RDV : Séance de magnétisme
Adultes et enfants - Durée : environ 1h - Prix libre 
Lieu : Cabinet, 4 rue Docteur Illaire 
Contact : Françoise Brasselle - 06 71 31 36 98 

Portes ouvertes
11h : Découverte fabrication
du Picodon à la Fromagerie des 3 becs
10 adultes maximum
Lieu : Z.A. La Tuilière – en extérieur par les hublots 
Contacts : 04 75 21 00 15 - fromagerie3becs@gmail.com

14h / 15h et 16h : Visite des locaux
ladrôme laboratoire, plantes aromatiques 
et médicinales
Sur inscription, 15 personnes maximum par visite, 
avec cadeau souvenir à la boutique en fin de visite.
Lieu : Zone artisanale La Tuilière
Contact : 04 75 22 30 60 - amelie.boxberger@ladrome.bio

18h : Changement de propriétaire à la
Pantoufle Rieuse ! Pot de transmission 
avec les repreneurs
Lieu : Restaurant La Pantoufle Rieuse 
31 Grande Rue  - Contact : Florence Pillant 
04 75 21 59 60 - fpillant@hotmail.com

Découverte d’activité
Partage d’expérience
14h30 : L’accompagnement professionnel
(conseil, coaching, codéveloppement, 
médiation) : quels besoins ? quels retours 
d’expérience ? 
Infos : 20 personnes maximum - Gratuit 
Lieu : Salle de réunion de la Mairie  
Contacts : Ludovic Durand – Coaching Professionnel 
07 67 96 04 00 - ludovik.durand@gmail.com 

17h : Présentation et dégustation
d’Esprit Biscuit, producteur de Pontaix
Lieu : Le Coing bio, épicerie bio - 27 Grande Rue 
Contacts : 04 75 21 75 93

18h-19h : Apéro portrait de coworker
Lieu : au « 36 » - 36 Grande Rue

Bien-être
Toutes les séances sont individuelles et sur réservation

9h–12h30 : Séance d’ostéopathie
Enfants et adultes - Durée 45 mn - Prix libre 
Lieu : Cabinet, 1 rue Barnave 
Contact : Michaël Warren - 06 95 28 42 39 

9h30 : Mouvement vital expressif
Adultes - Durée 45 mn - Participation minimum 7€ 
40 personnes maximum - Lieu : salle polyvalente 
Contact : Maud d’Angelo - 06 59 37 47 19 

9h30– 13h30 : Séance découverte
« massage-bien-être »
Durée 30mn - Prix libre  
Lieu : au Cabinet, 63 Grande Rue 
Contact : Sandrine Pianu 
06 34 01 49 56  

14h30-18h : Séance découverte
Somatopathie
Durée 30 min - Prix libre 
Lieu : Cabinet, 63 Grande Rue 
Contact : Rozen Orain
06 23 53 78 56- 

Sur RDV : Séance de magnétisme
Adultes et enfants - Durée : environ 1h - Prix libre 
Lieu : Cabinet, 4 rue Docteur Illaire 
Contact : Françoise Brasselle - 06 71 31 36 98 

Chemin des Arts
10h-19h : Portes ouvertes d’Atelier
Lieu : rue des Andrieux
Contacts : Viviane Blin 
06 28 28 27 25 

17h : Présentation du métier de peintre
Sur réservation - Lieu : rue des Andrieux
Contacts : Viviane Blin - 06 28 28 27 25

Portes ouvertes 
14h : Acromat Pôle System
Découverte de Matériels spécialisés 
et travaux spéciaux
15 adultes maximum 
Lieu : 1060, Ave Georges Coupois
Les Chapelains - Saillans 
Contact : Thomas Cagnelle
06 86 15 73 11 - polesysteme@free.fr

Mercredi 28 mars

Jeudi 29 mars
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Découverte d’activité/
Partage d’expérience 
9h30–12h30 : Présentation
d’un producteur du Court-bouillon
Lieu : Le Court-Bouillon, 34 Grande Rue 
Contact : Stéphane Pourrat - 06 28 27 90 30 

18h-19h  : Apéro portrait de coworker
Lieu : au « 36 » - 36 Grande Rue 

Ateliers
Sur inscription auprès de l’organisateur

10h30 : Découverte fabrication du Picodon
Adultes et enfants – 20 personnes maximum
Lieu : Mairie de Saillans - Contacts : 04 75 21 00 15
fromagerie3becs@gmail.com

14h et 15h: Découverte des produits
ladrôme laboratoire
45 mn de théorie et astuces sur l’aroma 
au quotidien + 15 mn de DIY
Lieu :  Mairie  - Contact : Chloé Grange 
07 85 95 42 69 - chloe.grange@ladrome.bio 

14h-16h30 : Devenir une exploratrice de
l’intime - Quand nos vêtements expriment 
votre vérité intérieure - Audrey Idczak 
Info : Participation de 9€ - 7 personnes maximum
Lieu : 5A passage de la Daraize – Saillans
Contact : 07 83 72 07 62 

15-16h30 : Atelier Découverte
des Huiles Essentielles
5 Adultes maximum 
Lieu : Pharmacie de Saillans – 53 Grande Rue 
Contact : Delphine Terrail – 04 75 21 52 02 
pharmaciedesaillans@offisecure.com

16h-18h : Activité Photovoltaïque
Bleu soleil énergie - Alain Lescroart 
12 adultes maximum - Lieu : Mairie de Saillans
Contacts : 06 74 48 60 53 - bleu.soleil.energie@orange.fr

Bien-être
Toutes les séances sont individuelles et sur réservation

9h-12h : Séance découverte somatothérapie
Durée : 30 mn - Prix libre - Lieu : Cabinet, 1 rue Barnave 
Contact : Gabriel Moussalli - 06 89 17 34 06

9h30-11h : Massage découverte Rio Abierto
Durée : 30 mn - 10 € 
Lieu : Cabinet, 63 Grande Rue 
Contact : Maud d’Angelo - 06 59 37 47 19 

13h-18h : Séance découverte
ostéopathie Poyet
Durée : 30 mn - Prix libre  
Lieu : au Cabinet, 63 Grande Rue 
Contact : Denisa Galbana - 06 32 24 61 55 

14h-18h : Séance découverte
des Bars - Magnétisme et processus 
Access Consciouness
Enfants et adultes - Durée 30 mn - Prix 20€ 
Lieu : 1 passage de la Daraize 
Contact : Ludmilla Schmitt - 06 87 32 97 92 

Sur RDV : Séance de magnétisme
Adultes et enfants - Durée : environ 1h - Prix libre 
Lieu : Cabinet, 4 rue Docteur Illaire 
Contact : Françoise Brasselle - 06 71 31 36 98

Chemin des Arts
10h-19h : Portes ouvertes d’Atelier
Lieu : rue des Andrieux - Contacts : Viviane Blin

14h-16h : Présentation des pastels
et retouche photo
Lieu : L’Oignon - Contact : Nathalie et Etienne Morel 
06 27 87 67 71 - natienne26@gmail.com 

17h : Présentation du métier de peintre
Lieu : rue des Andrieux - Contact : Viviane Blin

9h : Accueil et mot d’ouverture
Les élus de Saillans, la Communauté de Communes
du Crestois et du Pays de Saillans, Villages Vivants
Lieu : Salle du Temple

10h : Atelier vacances commerciales
et solutions immobilières : intervenir 
sur l’immobilier commercial 
de centre-ville pour parer à la vacance 
commerciale. 

Quelles solutions/bonnes pratiques ?
Raphaël Boutin, Villages Vivants
Nils Svahnström, Rue du Développement Durable
Frédéric Poudevigne, du CAUE 26

Lieu : Salle du Temple

11h15 : Atelier creation d’entreprises et
innovations sociales : dynamiser 
les centres-bourgs par la création 
d’entreprises innovantes avec et pour 
les habitants. 
Comment s’inspirer et dupliquer  
les initiatives réussies ?
Sylvain Dumas, Villages Vivants
Olivier Razemon, journaliste et auteur1

Florent Dunoyer, SCIC La Carline,
Céline Ferry Parmentier, l’Usine Vivante 
Lieu : Salle du Temple

15h : Rencontres « Flash » ESSspresso
animées par la CRESS : rencontrez 
des entreprises et des collectivités, 
renforcez votre réseau sur le territoire 
et booster vos projets. 
Lieu : Salle des Fêtes

*  Comment la France a tué ses villes , éditions Rue de l’Echiquier, 2016

Découverte d’activité
Partage d’expérience
9h30 – 12h30 : présentation
d’un producteur du Court bouillon
Lieu : Le Court-Bouillon, 34 Grande Rue 
Contact : Stéphane Pourrat - 06 28 27 90 30

16h – 19h : présentation
d’un producteur du Court-bouillon
Lieu : Le Court-Bouillon, 34 Grande Rue 
Contact : Stéphane Pourrat - 06 28 27 90 30

Portes ouvertes 
14h30-17h : Mulane 26 : portes ouvertes
et découverte de la Traction Animale
Lieu : Mulane 26, route de Veronne 
Contact : Eliane Meignant - 06 95 24 72 04 
eliane.meignant@gmail.com

14h30-17h30 : Visite production de 
spiru-line et maraîchage organique 
Covoiturage au départ de Saillans, RDV Point info 
Lieu : Le Plot, 26340 Aubenasson 
Contact : Emilie Mendes 06 82 32 49 66 
et Alain Simedic - 06 85 94 49 11

Chemin des Arts
11h : Présentation du métier de sculpteur
Enfants et adultes – 10 personnes maximum 
Lieu : Temple (atelier 1), 2e étage 
Contact : Lorraine Fenaille 
07 86 96 47 72 

Ateliers
Sur inscription auprès de l’organisateur

10h30 : Présentation et dégustation
de la soupe Beaumont-en-diois
Lieu : Le Coing bio, Epicerie bio - 27 Grande rue 
Contacts : 04 75 21 75 93

10h-12h30 : Devenir une exploratrice de 
l’intime - Quand nos vêtements 
expriment votre vérité intérieure 
Audrey Idczak
Participation de 9€ - 7 personnes maximum 
Lieu : 5A passage de la Daraize – Saillans 
Contact : 07 83 72 07 62

Bien-être
Toutes les séances sont individuelles et sur réservation

9h-14h : Séance découverte des Bars
Durée 1h - Prix libre  
Lieu : Cabinet, 1 rue Barnave 
Contact : Judicaël Zaubitzer - 07 81 11 85 26

14h-18h : Séance découverte
des Bars - Magnétisme et processus 
Access Consciouness
Enfants et adultes - Durée 30 mn - Prix 20€ 
Lieu : 1 passage de la Daraize
Contact : Ludmilla Schmitt - 06 87 32 97 92 

Sur RDV : Séance de magnétisme
Adultes et enfants - Durée : environ 1h - Prix libre 
Lieu : Cabinet, 4 rue Docteur Illaire 
Contact : Françoise Brasselle - 06 71 31 36 98 

Vendredi 30 mars
Spécial pros

Samedi 31 mars
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10h : 
Conférence « Agir, arpenter et faire 

vivre sa ville » avec Olivier Razemon, 
journaliste et résonance locale 

avec un producteur du Court-Bouillon 
au Temple

12h : 
Apéro-dédicace du livre* 

« Comment la France a tué ses villes » 
d’Olivier Razemon 

à la Salle des fêtes 

Dès 14h30 : 
Jeu de piste digital

RDV sur le parvis de l’église

15h : 
Table-ronde « Investir local » 

Lieu : salle polyvalente

16h : 
Chasse aux œufs de Pâques

Jardin public

Samedi 31 mars
Les Temps forts

Toute la semaine

Expos photos 
d’acteurs économiques

Virgine Lemesle et Laurie Sanquer, 
Salle des fêtes 

Expositions, performances 
et ateliers d’artistes

dans 12 lieux

Toute la semaine

Expo « ça bouge 
dans ma cantine » 

au secrétariat 
des petites communes, 

rue Raoul Lambert

www.villagesvivants.com / contact@villagesvivants.com
www.mairiedesaillans26.fr / economie@mairiedesaillans26.fr

POINT INFO

54 Grande Rue

du lundi au jeudi

16h-19h

ven/sam/dim

10h-19h

* Livre en vente à la librairie, Alimentation
Générale, 30 Grande Rue




